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План  

мероприятий по профилактике употребления наркотических средств и ПАВ 

в МБОУ школе с. Анучино  

на 2025-2026 учебный год  
 

№ Мероприятие Срок 

проведения 

Охват Ответственные  

 

Работа с обучающимися 

1. Демонстрация информационных 

листовок на тему «Наркотики – 

путь в никуда» 

 

 

сентябрь 

5-11 классы Зам. директора по 

ВР, 

Руководитель 

кружка «ШОК» 

2. Классный час на тему «Что такое 

зависимость и ее последствия» 

 

сентябрь 5-11 классы Классные 

руководители 

3. Книжная выставка «Быть 

здоровым модно и престижно», 

обзоры, беседы 

 

октябрь 1-11 классы Школьный 

библиотекарь 

4. Встречи с Епархией.  

Тема: «Береги себя» 

 

в течение 

года 

5-11 классы Зам. директора по 

ВР 

5. Беседы: 

- «Наркотики – это смерть в 

ловушке» 

  

 

в течение 

года  

8-11 классы Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

6. Классные часы по сохранению 

здорового образа жизни  

 

в течение 

года 

5-11 классы Классные 

руководители 

7. Семинар - тренинг: «Мы 

выбираем здоровую жизнь» 

в течение 

года 

8-11 классы Руководитель 

кружка «ШОК» 

8. Акция «Скажем порокам нет» 

 

декабрь 5-11 классы Руководитель 

кружка «ШОК» 

9. Работа со СМИ: 

- статьи в газету «Анучинские 

зори»  

в течение 

года 

 Зам. директора по 

ВР 

10. Встречи с работниками 

правоохранительных органов и 

здравоохранения «О последствиях 

употребления потенциально 

опасных психоактивных веществ» 

в течение 

года 

8-11 классы Зам. директора по 

ВР 

11. Беседа «Как жить сегодня, 
чтобы иметь шансы увидеть 
завтра» 
 

в течение 

года 

5-11 классы Руководитель 

кружка «ШОК» 



12. Работа клуба «ШОК» (по 

отдельному плану)  

март 8-11 
классы 

Руководитель 

кружка «ШОК» 

Работа с родителями  

1.  Беседы с родителями на темы: 

«Возрастные особенности 

подросткового периода»; 

«Подросток и родители»; 

«Разговор наедине»; 

«Пора ранней юности»; 

 «Преодоление стресса перед 

экзаменами». 

В течение 

года 

 

 Зам. директора по 

ВР, 

педагог-психолог 

2. Родительские собрания: 

«Организация занятий школьника 

по укреплению здоровья и 

привитию здорового образа 

жизни» (с приглашением 

специалистов) 

Согласно 

планов 

работы 

классных 

руководите

лей 

 Зам. директора по 

ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

3. 
Консультации родителей по 

вопросам профилактики 

употребления наркотических 

средств и ПАВ и лечения их 

последствий  

декабрь  Зам. директора по 

ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

4. Встречи с работниками 

правоохранительных органов и 

здравоохранения «О последствиях 

употребления потенциально 

опасных психоактивных веществ, 

признаки их потребления 

В течение 

года 

 Зам. директора по 

ВР, 

работники 

правоохранительных 

органов и 

здравоохранения 

   Работа с педагогами  

1. Собеседование с классными 

руководителями по вопросу 

планирования воспитательной 

работы 

сентябрь  Зам. директора по 

ВР 

2. Школа классного руководителя 

«Кризисные зоны развития 

ребенка и характер 

педагогической поддержки» 

 

В течение 

года 

 Зам. директора по 

ВР 

3. Разработка методических 

рекомендаций по проведению 

классных часов по нравственному 

и правовому воспитанию 

старшеклассников. 

сентябрь 

октябрь  

 Зам. директора по 

ВР 

 

 

 

 

 


